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Аннотация 
Комплексно исследована роль языка как значимого инструмента «мягкой силы» во внешней политике Российской 

Федерации. Язык, являясь носителем культуры и ценностей, оказывает определяющее воздействие на формирование 
общественного мнения, трансляцию культурных норм и конструирование идентичности. Особое внимание уделено 
анализу  взаимосвязи  языковой  политики  государства  и  динамики  международных  отношений,  в  частности 
рассматриваются стратегии,  инструменты и механизмы продвижения русского языка в общемировом масштабе.  В 
статье применяется смешанная методология, включающая контент-анализ нормативных документов и статистических 
отчётов, а также кейс-анализ цифровых платформ. Обоснован вывод о стратегической важности развития языковых 
инициатив  для  укрепления  позиций  России  в  современном  мировом  порядке.  Статья  может  являться  полезным 
источником для специалистов по культурной дипломатии, социолингвистике и внешней политике.
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Abstract 
A complex study has been conducted into the role of language as a significant instrument of ‘soft power’ in the foreign 

policy of the Russian Federation. As a vessel of culture and values, language exerts a decisive influence on the shaping of  
public opinion, the communication of cultural norms and the construction of identity. Particular attention is paid to analysing  
the  interrelationship  between  the  state’s  language  policy  and  the  dynamics  of  international  relations;  in  particular,  the 
strategies, instruments and mechanisms for promoting the Russian language on a global scale are examined. The paper uses a  
mixed methodology, including content analysis of regulatory documents and statistical reports, as well as case studies of digital 
platforms. The conclusion regarding the strategic importance of developing language initiatives to strengthen Russia’s position  
in  the  contemporary  world  order  is  substantiated.  The  article  may  serve  as  a  useful  resource  for  specialists  in  cultural  
diplomacy, sociolinguistics and foreign policy.

Keywords:  sociolinguistics, foreign linguistic policy, ‘soft power’, cultural values, Russian, digital platforms, regional 
languages, interethnic harmony. 

Введение 
В современном мире,  где геополитические и социальные процессы становятся всё более взаимосвязанными и 

конфликтными, традиционные формы силового воздействия, включающие военную составляющую и экономическое 
давление,  дополняются  «мягкой  силой»:  способностью  формировать  предпочтения  и  убеждения  посредством 
культурных  ценностей  и  языка.  Язык  перестаёт  быть  просто  средством  коммуникации,  превращаясь  в  мощный 
инструмент влияния на общественное сознание, способный направлять социальные и политические процессы.

Российская Федерация, занимая исторически обусловленную позицию медиатора между западной и восточной 
цивилизационными моделями,  сталкивается  с  необходимостью выработки  взвешенной  языковой  политики  как  на 
национальном,  так  и  на  международном  уровне.  Концепция  «мягкой  силы»  подразумевает  стратегическое 
распространение  ценностей  и  культурных  достижений  государства  за  его  пределами,  в  том  числе  посредством 
«языкового ресурса»: поддержки образовательных программ, культурных обменов, СМИ и других инициатив. Многие 
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влиятельные  государства  используют  язык  для  распространения  своего  влияния,  что  проявляется  в 
институционализации лингвофонических движений (франкофония, испанофония, русскофония), которые становятся 
самостоятельными  акторами  международной  политики  [8,  С.  190].  Язык,  исторически  являясь  неотъемлемым 
элементом социокультурной практики, детерминирует процессы культурной и социальной самоидентификации, а его 
влияние распространяется и на политическую сферу, где он приобретает стратегическую значимость [3, С. 4].

Цель и актуальность исследования 
Статья посвящена исследованию потенциала русского языка как инструмента «мягкой силы» в контексте решения 

социально-политических задач. Анализируется деятельность лингвистических сообществ, направленная на усиление 
влияния  русского  языка  в  процессах  продвижения  определённых  политических  нарративов,  формирования 
идентичности,  конструирования  социальных  реальностей  и  управления  общественным  мнением  —  особенно  в 
условиях цифровой коммуникации, где язык приобретает новые формы воздействия.

Мировоззренческий  кризис  в  отношениях  между  Российской  Федерацией  и  западными  странами,  достигший 
высокой  степени  напряжённости  в  начале  2020-х  годов,  обусловил  необходимость  переосмысления  сложившихся 
парадигм. В условиях активной информационной борьбы исследование роли языка как инструмента «мягкой силы» 
приобретает ключевое значение для России. Понимание механизмов использования языка для формирования образа 
страны в мировом сообществе, противодействия дезинформации и укрепления гражданской идентичности становится 
вопросом национальной безопасности. В стране, где «проживают 182 народа, говорящие на 239 языках и диалектах, и 
где в государственной системе образования функционирует 89 языков, одним из наиболее чувствительных вопросов 
является вопрос о статусе языков» [16, С. 13]. Как отмечал В.В. Путин, фактор русского языка не задействован в  
полной мере, а «образ России за рубежом искажён» [13].  Таким образом, анализ языковых инструментов «мягкой 
силы» представляет собой важную задачу,  имеющую особое значение для Российской Федерации в  современных 
условиях [19, С. 345]. При этом в статье мы стремимся избегать однозначных политических оценок и сосредоточиться 
на аналитических аспектах: механизмах, эмпирических данных и сравнительной эффективности различных подходов 
к продвижению языка.

Теоретическая рамка исследования 
Американский политолог Джозеф Най, введя понятие «мягкой силы» (soft power) в работе «Bound to Lead: The 

Changing  Nature  of  American  Power»  (1990),  определил  его  как  способность  влиять  на  других,  привлекая  их  к  
конструктивному решению задач,  а  не  принуждая  или подкупая  [25].  Хотя  Най первоначально фокусировался  на 
культурном и политическом влиянии [24, С. 84], его работа заложила основу для понимания «мягкой силы», где язык 
играет  важную,  но  не  единственную  роль.  Последующие  исследования,  проводимые  в  лингвокультурном, 
социополитическом и экономическом ракурсах, расширили концепцию «мягкой силы», подчеркивая роль языка как 
одного из  её  главных компонентов.  Идеи о  том,  как  язык создаёт  смыслы,  конструирует  реальность  и  влияет  на 
принятие  решений,  интегрировались  в  понимание  «мягкой  силы»  [1],  [16].  Научные  разработки  в  области 
межкультурной коммуникации, политической лингвистики и риторического анализа показали, как языковые стратегии 
могут способствовать формированию положительного имиджа, убеждению населения и влиянию на политические 
процессы [2], [5], [8].

В  последние  годы  тема  языка  как  инструмента  «мягкой  силы»  получила  дальнейшее  развитие  в  ряде 
исследований. В 2023 году вышли работы, посвящённые культурологическому аспекту «мягкой силы» русского языка 
и  реализации  языковой  политики  Российской  Федерации  [7],  [12].  В  2024  году  акцент  сместился  в  сторону 
сравнительного анализа языковой политики России и Испании [15], а также изучения русского языка как фактора  
«мягкой  силы»  в  арабском  мире  [6].  Наконец,  в  2025  году  были  опубликованы  исследования,  рассматривающие 
концептуальные  и  прикладные  аспекты  реализации  российской  «мягкой  силы»  в  современных  международных 
отношениях, а также роль русского языка в евразийской интеграции [5], [21]. Эти работы демонстрируют, что понятие 
«язык  как  мягкая  сила»  — это  развивающаяся  концепция,  формирующаяся  на  стыке  дисциплин и  под  влиянием 
меняющихся политических и социальных реалий.

Методология исследования 
Для достижения поставленной цели применялась смешанная методология, включающая три компонента. Первый 

—  контент-анализ  нормативно-правовых  документов  (федеральные  целевые  программы,  указы  Президента  РФ, 
стратегии внешней политики за 2012–2024 гг.) с выделением ключевых механизмов языковой политики. Второй — 
анализ статистических и эмпирических данных (отчёты Россотрудничества, данные об экзаменах ТРКИ, количество 
участников образовательных программ, динамика числа изучающих русский язык за рубежом по странам). Третий — 
кейс-анализ цифровых платформ и медиапроектов (Telegram-каналы, YouTube-проекты, платные языковые сервисы) 
для выявления механизмов распространения языкового контента. Такая триангуляция методов позволяет обеспечить 
надёжность выводов и перейти от декларативных утверждений к верифицируемым показателям.

Инструмент «мягкой силы» в реалиях нового времени 
В условиях современной геополитической турбулентности вопросы «мягкой силы» приобретают возрастающую 

значимость.  Распространение  информационных  технологий,  межпоколенческие  различия  в  мировоззрении  и 
доминирование «экономики впечатлений» объективно повышают значимость гуманитарного сотрудничества. Россия 
выступает  одним  из  влиятельных  акторов  на  внешнеполитической  арене.  В  текущих  международных  условиях,  
характеризующихся ростом напряжённости между рядом государств, возрастает актуальность развития инструментов 
«мягкой силы». Языковая политика представляет собой один из ключевых элементов её реализации, поскольку язык, 
выступая  фундаментальным  фактором  формирования  национальной  идентичности  и  трансляции  культурных 
ценностей, обладает значительным потенциалом влияния на международные отношения [5, С. 755]. При этом важно 
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различать  «мягкую силу»  как  способность  привлекать  (co-optive  power)  и  пропаганду  как  форму  навязывания;  в 
данном исследовании фокус сделан именно на первом аспекте.

Русский язык в современном мире: положение и эмпирические показатели 
Положение русского языка в мире сегодня характеризуется сложной динамикой. С одной стороны, он сохраняет 

позиции как один из наиболее распространённых языков. Русский язык входит в десятку самых распространённых 
языков мира по общему числу говорящих (оценивается в  250–300 миллионов человек),  является одним из шести  
официальных  языков  ООН.  В  1960–1970-е  годы  в  СССР  были  предприняты  значительные  усилия  по 
институциональному  продвижению русского  языка:  созданы  МАПРЯЛ (1967),  Институт  русского  языка  им.  А.С. 
Пушкина  (1973),  издательство  «Русский  язык»  (1974)  [20].  К  моменту  распада  СССР  общее  число  носителей  и 
пользователей русского языка в мире превышало 330 миллионов человек. В исследовании «Индекс русского языка в 
мире» (2022)  отмечается,  что русский язык уступает лишь английскому,  испанскому,  китайскому и французскому,  
занимая 8-е место по числу говорящих (258 млн) и 4-е место по статусу в международных организациях [9].

Для  оценки  эффективности  современных  языковых  программ  целесообразно  обратиться  к  конкретным 
эмпирическим показателям. По данным на 2023 год,  за рубежом действовало более 120 центров тестирования по 
русскому языку как иностранному в  50 странах;  ежегодно экзамены сдавали около 50 тысяч человек [17].  Охват  
проектов  Россотрудничества  за  2021–2024  гг.  составил  более  1,2  млн участников  языковых курсов  и  культурных 
мероприятий через Русские дома; количество подписчиков официальных аккаунтов Россотрудничества в социальных 
сетях достигло 3,5 млн [4]. В 2023/2024 учебном году в российских вузах обучалось более 350 тыс. иностранных  
граждан, из которых около 70% посещали подготовительные факультеты с интенсивным изучением русского языка 
[11]. 

С другой стороны, наблюдаются тенденции к ослаблению влияния русского языка. В ряде стран постсоветского 
пространства, особенно в Прибалтике и на Украине, русский язык вытесняется из официальной сферы и образования. 
В странах Балтии он получает негативные коннотации.  Процессы дерусификации активизировались после начала 
российско-украинского конфликта. На постсоветском пространстве российские культурные центры сталкиваются с 
конкуренцией  со  стороны  структур  США,  Великобритании,  Франции  и  других  стран,  активно  финансируется 
образование  элит  за  рубежом.  Таким  образом,  русский  язык,  исторически  объединявший  народы  разных  стран, 
сталкивается с вызовами, что требует адаптации стратегий его продвижения.

Продвижение русского языка государственными институтами 
Российская Федерация реализует комплекс мер по поддержке русского языка за рубежом. Ключевые институты 

данной работы — Россотрудничество (федеральная целевая программа «Русский язык» с 2007 г.), Государственный 
институт русского языка им. А.С. Пушкина (образовательные программы, курсы РКИ, массовые открытые онлайн-
курсы).  Важным  направлением  является  разработка  и  проведение  экзаменов  ТРКИ  (от  А1  до  С2)  с  выдачей 
сертификатов,  признаваемых  Минобрнауки  РФ  [17].  Действуют  программы  школьных  обменов,  выездные 
подготовительные факультеты РУДН, филиалы МГИМО и МГУ в странах СНГ. С 2022 года Россотрудничество и 
Агентство  стратегических  инициатив  поддерживают  проекты  через  Русские  дома,  связывая  русский  язык  с 
образованием, бизнесом и трудоустройством. Минпросвещения совместно с Россотрудничеством продвигает русский 
язык  через  школы  и  строительство  учебных  заведений  по  российским  стандартам  (например,  в  Таджикистане).  
Внутренний  кейс  —  законодательное  закрепление  трёх  государственных  языков  (русский,  украинский,  крымско-
татарский) в Республике Крым как модель языкового плюрализма, демонстрирующая уважение к правам меньшинств.

Механизмы распространения языкового контента в социальных сетях 
Ключевыми каналами продвижения русского языка за рубежом стали цифровые платформы. Выделяются четыре 

основных  механизма.  Первый  —  образовательный  контент  в  соцсетях:  блогеры-преподаватели  РКИ  (например, 
@irina_ru_club)  набирают  аудиторию  до  500  тыс.  подписчиков,  используя  короткие  видео  с  грамматическими 
правилами и лексикой. Второй механизм — Telegram-каналы как среда языкового комьюнити. Существуют десятки 
каналов для изучающих русский язык («Русский язык для всех», «Говорим по-русски» и др.) с аудиторией от 10 до 200 
тыс. человек. В них используются чат-боты для проверки заданий и викторин, что повышает вовлечённость. Третий 
механизм — платные медиапроекты и онлайн-школы (например, «Русский с носителем», «Language Life»), которые 
предлагают уроки по подписке. Их совокупная аудитория оценивается в 1,5 млн пользователей ежегодно, при этом 
доля иностранных граждан составляет около 40%. Эти проекты работают по модели freemium: бесплатный контент 
(подкасты, рассылки) привлекает пользователей, а платные сертификаты и групповые занятия монетизируют интерес. 
Четвёртый механизм — роль крупных платформ. VK запустил раздел «Изучение языков» с курсами русского как 
иностранного,  интегрированными  с  ИИ-тренажёром  произношения.  Яндекс.Дзен  с  помощью  алгоритмов 
рекомендаций способствует распространению русскоязычного контента за пределами РФ: по данным компании, в 2024 
году 15% трафика на русскоязычных каналах пришлось из стран СНГ, Турции, Германии и США [23].

Согласно эмпирическим данным, совокупный охват образовательных аккаунтов в соцсетях за 2023–2024 гг. — 
более 50 млн уникальных пользователей [22]. Конверсия из бесплатного подписчика в платного — 2–5% (сопоставимо 
с  Duolingo).  Формируется  экосистема,  где  государственные  институты  дополняются  частными  инициативами,  а 
драйвером становятся алгоритмы платформ.

Внутренний аспект языковой политики РФ 
Внешняя «мягкая сила» языка неразрывно связана с тем, как государство обращается с языками внутри своих 

границ. Для России, где проживают более 190 народов, этот аспект имеет критическое значение. В 47 субъектах РФ 
наряду с русским официально закреплены региональные языки (татарский, башкирский, чеченский, якутский и др.).  
Действуют программы финансирования национальных школ и издательств. В Республике Татарстан функционируют 
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800  татарских  школ,  выпущено  более  200  учебников.  Внешний  эффект  такой  политики  заключается  в  том,  что  
демонстрация плюралистической языковой модели повышает доверие к России как к «языково-дружественной» стране 
среди элит многоязычных государств (Казахстан, Киргизия, Индия), где опасаются русификации [10].

В 2025 году Федеральный институт родных языков народов Российской Федерации разработал 40 федеральных 
рабочих программ для изучения в школах языков и литературы народов России [14]. Одновременно с этим русский 
язык как государственный изучают 99% учащихся. Модель двуязычного (и многоязычного) образования, сохраняющая 
региональные языки и одновременно обеспечивающая владение русским, служит примером для стран постсоветского 
пространства, стремящихся к балансу между национальной идентичностью и экономической интеграцией.

Индекс  межэтнической напряжённости  в  России низок  — 0,21  по  5-балльной шкале  (где  5  — максимальная 
напряжённость)  [18].  Регулярно  проводятся  всероссийские  мероприятия,  такие  как  «Большой  этнографический 
диктант» (более 5 млн участников в 2024 году, включая 500 тыс. за рубежом). Прямая связь с «мягкой силой» состоит в 
том,  что  позитивный  опыт  внутреннего  межнационального  мира  транслируется  вовне  через  медиа  и  культурные 
обмены, формируя образ России как страны, где язык не разъединяет, а объединяет разные этносы. 

Заключение 
В  период  преодоления  общемирового  геополитического  кризиса  язык  не  просто  выполняет  функцию 

коммуникации, но становится центральным инструментом формирования общественного мнения и идентичности. Он 
способен  как  объединять,  так  и  разделять  народы,  а  также  служит  «мягким»  механизмом  для  распространения 
культурных  и  политических  ценностей.  Проведённое  исследование  подтверждает,  что  русский  язык  обладает 
значительным  потенциалом  как  элемент  «мягкой  силы».  Его  распространение  через  культурные  обмены, 
образовательные программы и средства массовой информации может укрепить позиции России на международной 
арене. Однако в условиях смены политических ландшафтов и внешних вызовов важно выработать целенаправленную 
языковую  политику,  учитывающую  современные  реалии.  Эффективная  языковая  политика  может  способствовать 
укреплению  гражданского  единства,  особенно  в  многонациональной  стране.  Необходимость  противодействия 
дезинформации  и  построения  положительного  имиджа  России  подчёркивает  важность  разработки  современных 
языковых  стратегий,  что  требует  междисциплинарного  подхода  и  активного  участия  сообществ  лингвистов, 
политологов и культурологов. Статья подчёркивает возможности языка как фактора «мягкой силы», представляющего 
собой  не  только  теоретическую,  но  и  практическую  задачу,  способствующую  укреплению  позиций  России  в 
глобальной системе отношений.
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