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Аннотация 
Статья  посвящена  обоснованию  отбора  кластерной  модели  как  оптимального  инструмента  для  проведения 

экспериментального  исследования  ментального  лексикона  студентов  педагогического  направления  подготовки 
регионального  вуза.  Актуальность  работы  обусловлена  необходимостью  изучения  динамических  семантических 
структур профессионального лексикона в языковом сознании будущих педагогов, формирующихся под влиянием не 
только  образовательных  стандартов,  но  и  социокультурной  среды.  Целью  статьи  является  определение  и 
формирование  критериев  отбора  наиболее  оптимальной  модели  ментального  лексикона  для  последующего 
эмпирического исследования. В теоретической части на основе анализа подходов Е.В. Ягуновой и А.А. Залевской 
уточняется  понятие  «ментальный  лексикон»,  которое  в  рамках  данного  исследования  динамическая 
самоорганизующаяся  система.  Методологическую  основу  исследования  составляют  ассоциативный  эксперимент, 
позволяющий реконструировать реально функционирующие в языковом сознании смысловые связи, и контент-анализ, 
обеспечивающий категоризацию полученных данных. Были разработаны критерии, которые способствовали отбору 
наиболее оптимальной модели ментального лексикона. На основе критериев был проведен сравнительный анализ трёх 
сетевых моделей ментального лексикона  (логогенной,  кластерной и  когортной).  Результаты анализа  показали,  что 
кластерная модель в полной мере соответствует разработанным критериям. 
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Abstract 
The article substantiates the selection of a cluster model as the optimal tool for conducting an experimental study of the 

mental vocabulary of students on teacher education programmes at a regional university. The relevance of this work is due to  
the need to examine the dynamic semantic structures of the professional lexicon in the linguistic consciousness of future 
teachers, which are shaped not only by educational standards but also by the socio-cultural environment. The aim of the work  
is to define and establish criteria for selecting the most optimal model of the mental vocabulary for subsequent empirical  
research. In the theoretical section, based on an analysis of the approaches of E.V. Yagunova and A.A. Zalevskaya, the concept  
of the ‘mental vocabulary’ is clarified; within the framework of this paper, it is defined as a dynamic, self-organising system.  
The methodological basis of the study consists of an associative experiment, which allows the reconstruction of semantic 
connections that actually function in linguistic consciousness, and content analysis, which ensures the categorisation of the  
acquired data. Criteria were developed to facilitate the selection of the most optimal model of the mental vocabulary. Based on  
these criteria, a comparative analysis was conducted of three network models of the mental vocabulary (logogenic, cluster- and  
cohort-based). The results of the analysis showed that the cluster-based model fully meets the established criteria.

Keywords: mental vocabulary, linguistic consciousness, cluster model, associative experiment. 

Введение 
В последнее время при заметном расширении роли экспериментальных психолингвистических исследований и 

растущим интересом к результатам обработки лексической информации, ментальный лексикон как центр языковой 
способности  человека  выходит  на  первый  план,  привлекая  внимание  исследователей.  В  современных  работах 
ментальный лексикон рассматривается с различных позиций: А.А. Яковлев рассматривает корреляцию ментального 
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лексикона и языкового сознания [18, С. 6],  Л.О. Бутакова и Е. Тао исследуют семантическое пространство слов в  
ментальном лексиконе [3, С. 28], А.О. Шубина изучает применение аттракторной модели ментального лексикона [16, 
С.  65],  С.О.  Гайворонская  анализирует  когнитивное  развитие  личности  через  призму  самоорганизующегося 
ментального лексикона [4, С. 108].

Таким образом, сохраняется актуальность исследования ментального лексикона в конкретном профессионально-
образовательном контексте — у студентов педагогических направлений регионального вуза. Актуальность подобного 
исследования обусловлена тем, что студенты педагогических направлений региональных вузов представляют собой 
специфическую группу, чье языковое сознание и профессиональный лексикон формируются под влиянием не только 
федеральных образовательных стандартов, но и особенностей локальной социокультурной среды [1, С. 104]. При этом 
именно  от  сформированности  их  ментального  лексикона,  его  способности  к  самоорганизации  и  обогащению  в 
процессе обучения зависит будущая эффективность педагогической коммуникации [7, С. 275].

Проблема исследования заключается в  отсутствии методически обоснованной и оптимальной модели,  которая 
позволила бы не просто описать, но и смоделировать структуру ментального лексикона будущих педагогов, выявить в 
ней ключевые семантические узлы и связи,  а  также оценить динамику изменений под влиянием образовательной 
программы  регионального  вуза.  Цель  работы  —  определить  критерии  отбора  и  обосновать  выбор  наиболее 
оптимальной модели ментального лексикона.

Ментальный лексикон в контексте изучения языкового сознания студентов 
В современной психолингвистике сложилось несколько подходов к трактовке ментального лексикона. Согласно 

взглядам  Е.В.  Ягуновой,  данное  понятие  охватывает  декларативный  компонент  языковой  способности  — 
совокупность усвоенных единиц, хранящихся в памяти вне зависимости от их формальной организации [17, С. 21].  
Иной  акцент  делает  А.А.  Залевская,  для  которой  ментальный  лексикон  предстаёт  не  статичным  хранилищем,  а 
динамической самоорганизующейся  системой,  постоянно перестраивающейся  под влиянием речевого  опыта.  А.А. 
Залевская отмечает, что он «обладает теми же свойствами, какие специфичны для речевой организации в целом, т.е.  
должен пониматься не как пассивное хранилище сведений о языке,  а  как динамическая функциональная система, 
самоорганизующаяся  вследствие  постоянного  взаимодействия  между  процессом  переработки  и  упорядочения 
речевого опыта и его продуктами» [7, С. 43].

Поскольку наше исследование направлено на  изучение изменений в  языковом сознании студентов в  процессе 
профессионального обучения, мы опираемся на динамическую концепцию А.А. Залевской, позволяющую фиксировать 
трансформации семантических структур. Таким образом, в рамках данной работы ментальный лексикон понимается 
как сохранённое ментальное представление о языковых и речевых знаниях индивида, объединяющее весь его речевой 
опыт.

Теоретико-методологическое обоснование выбора модели ментального лексикона 
Анализ  речевой  деятельности  студентов  с  учётом  региональной  специфики  позволяет  выявить  особенности 

организации семантических связей и когнитивных механизмов, лежащих в основе понимания и производства языка в 
их  профессиональной  деятельности.  Это  предполагает  анализ  не  только  статического  «хранилища»  слов,  но  и 
динамических  процессов  его  формирования  и  самоорганизации,  в  том  числе  под  влиянием  целенаправленного 
обучения  [4,  С.  118],  [11,  С.  72].  Такой  подход  имеет  ценность  не  только  для  развития  теоретических  основ 
психолингвистики и изучения языкового сознания [18, С. 8],  но и для совершенствования методики преподавания 
языков. В частности, он позволяет разрабатывать методы, основанные на принципах работы ментального лексикона, 
например, через ассоциативный эксперимент, выявляющий «живое» значение слова и структуру семантических полей 
[3, С. 29], [9, С. 26].

Е.И. Архипова отмечает, что цифровые технологии существенно трансформировали подходы к обучению языкам, 
предоставляя обучающимся доступ к огромному объёму информации, требующей анализа и систематизации [1, С. 
104].  Современные  технологии,  такие  как  корпусные  инструменты,  могут  стать  средством  для  формирования 
самоорганизующегося  ментального  лексикона,  способствуя  когнитивному  развитию  языковой  личности  будущего 
педагога  [4,  С.  117].  В  связи  с  этим  актуализируется  необходимость  более  глубокого  изучения  динамической, 
когнитивно организованной семантической сети лексических единиц, которая, по мнению А.А. Залевской, является 
центральным звеном речемыслительной деятельности и определяет успешность речевой коммуникации [7, С. 86].

Психолингвистика предлагает широкий спектр инструментов для проведения экспериментальных исследований с 
целью построения модели ментального лексикона. В исследовании по теме моделирования ментального лексикона 
студента педагогического направления подготовки выделяются следующие этапы: 

1) отбор методов проведения эксперимента; 
2) обоснование выбора оптимальной модели ментального лексикона; 
3) систематизация полученных в ходе эксперимента данных в форме общей модели.
Прежде всего, нам важно изучить ментальный лексикон студента и установить профессиональные концепты в его 

языковом сознании с учетом регионального компонента. Для этого будет проведен ассоциативный эксперимент. Его 
применение  обусловлено  необходимостью  экспериментального  исследования  семантических  полей  слов, 
формируемых и  функционирующих в  сознании студента.  В дальнейшем ассоциативный эксперимент также будет 
важен  для  анализа  динамики  слов-стимулов  в  языковом  сознании  студентов,  чтобы  установить,  насколько 
педагогические концепты изменяются при дальнейшем обучении. Полученные данные будут сравниваться для раннего 
и позднего этапа обучения, что позволит выстроить более точную модель ментального лексикона.

Основным методом в данном исследовании выступает ассоциативный эксперимент, выбор которого обусловлен 
его  доказанной  эффективностью  в  изучении  языкового  сознания.  Как  обоснованно  отмечает  Н.И.  Курганова, 
ассоциативные поля, получаемые в ходе такого эксперимента, позволяют зафиксировать не декларируемые, а реально 
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функционирующие  в  сознании  индивида  смысловые  связи.  Иными  словами,  данный  метод  даёт  возможность 
реконструировать те фрагменты обыденного сознания, которые непосредственно участвуют в процессах понимания и 
порождения речи.  Для нашего исследования это особенно важно,  поскольку мы ставим целью выявить не только 
универсальные,  но  и  специфические,  обусловленные  региональным  контекстом,  особенности  языкового  сознания 
студентов — будущих педагогов [9, С. 28].

В  качестве  анализа  данных  эксперимента  будет  использоваться  метод  контент-анализа.  Этот  метод  позволит 
выявить  ключевые  категории  и  темы,  которые  отражают  особенности  организации  семантических  связей  и 
когнитивных процессов у студентов, что является актуальным для современных исследований (Р.Д. Даркембаева, М.  
В. Климова и др.). Контент-анализ даст возможность количественно и качественно оценить частотность использования 
определенных  лексических  единиц,  их  ассоциативные  связи,  а  также  выявить  закономерности  в  восприятии  и  
интерпретации языковых явлений в их профессиональной деятельности.

Контент-анализ  также  позволит  систематизировать  полученные  данные,  выделить  основные  тенденции  в 
формировании  ментального  лексикона.  Этот  метод  даст  возможность  выявить,  какие  именно  аспекты 
профессиональной подготовки с учетом региональной специфики находят отражение в семантических полях будущих 
педагогов, формируя особенности их профессионального ментального лексикона [5, С. 82], [8, С. 102], [13, С. 23].

Современные  модели  ментального  лексикона  представляют  его  в  виде  многомерной  сети,  структуру  которой 
составляют узлы (концепты) и межузловые связи (ассоциативные и таксономические). Узлы в семантической сети 
представляют  собой  концепты  или  лексические  единицы  (слова,  понятия,  образы).  Каждый  узел  соответствует 
определенному элементу знания, хранящемуся в памяти [6, С. 273].

Обсуждение 
Моделирование ментального лексикона студентов педагогического направления подготовки будет опираться на 

авторскую исследовательскую модель,  адаптированную для  задач  анализа  профессионального лексикона  с  учетом 
региональной  специфики.  Ключевым  этапом  является  обоснование  выбора  базовой  модели,  который  требует 
сравнительного  анализа  современных теоретических  подходов  к  структуре  модели  ментального  лексикона.  Такой 
анализ позволит оценить, в какой степени каждая из рассматриваемых моделей способна репрезентировать не только 
универсальные  механизмы  организации  лексикона,  но  и  его  специфику,  обусловленную  влиянием  региональной 
образовательной среды и локальных педагогических практик в условиях университета.

Модель  ментального  лексикона  студентов  будет  строиться  на  основе  ранее  разработанной  автором 
исследовательской  модели.  Для  обоснования  выбора  необходимо  рассмотреть  актуальные  модели  ментального 
лексикона  в  соответствии  с  выделенными  критериями.  Так,  при  анализе  будут  учтены  ключевые  дихотомии, 
описывающие архитектуру лексикона: является ли она преимущественно морфологической (оперирующей корнями и 
аффиксами)  [19,  С.  103]  или  цельнословной;  учитывает  ли  она  как  орфографическую,  так  и  фонологическую 
структуру слова, как в классической логогенной модели [20, С. 118]; и насколько она способна объяснить динамику и 
самоорганизацию лексикона под влиянием обучения,  что особенно важно в педагогическом контексте [4,  С.  118].  
Критерии для обоснования выбора модели представлены в таблице 1.

Таблица 1 - Критерии для обоснования отбора модели построения ментального лексикона студентов

DOI: https://doi.org/10.60797/RULB.2026.77.13.1

№ Критерий Описание

1
Релевантность целям 

исследования

Модель должна соответствовать 
задачам исследования, а именно 

верификации влияния 
образовательной и 

профессиональной среды на 
языковое сознание студентов

2
Методы обработки и 
визуализации данных

В Модели должны учитываться 
различные методы анализа 

данных (в нашем случае 
контент-анализ)

3 Гибкость и масштабируемость

Модель должна быть способна 
адаптироваться к новым данным 

и включать дополнительные 
узлы и связи

4 Тип связей между узлами
Модель должна поддерживать 

таксономические и 
ассоциативные типы связей

5 Учет индивидуальных и 
групповых особенностей

Модель должна учитывать 
различия в ментальном 

лексиконе у разных групп 
студентов (например, по курсам 
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№ Критерий Описание

и профилям обучения)

Существуют различные подходы к формированию модели ментального лексикона. Для исследования ментального 
лексикона  студентов  педагогического  направления  подготовки  регионального  вуза  приводится  анализ  сетевых 
моделей. Этот выбор методологически обоснован тем, что именно сетевые модели способны обозначать сложную 
архитектуру  семантических  связей,  способны  демонстрировать  динамику  формирования  знаний  и  наиболее 
чувствительны к влиянию регионального компонента, в котором происходит профессиональное становление будущего 
педагога.  Такой  подход  позволяет  не  только  описать  статическое  состояние  лексикона,  но  и  смоделировать  его 
адаптацию под влиянием региональной образовательной среды. В рамках проведенного сравнительного анализа были 
рассмотрены следующие актуальные  модели:  логогенная  модель,  кластерная  модель  и  когортная  модель.  Краткая 
характеристика каждой из них представлена ниже.

1. В рамках логогенного моделирования, предложенного Дж. Мортоном, ментальный лексикон моделируется как 
совокупность  специализированных  детекторов  —  логогенов.  Каждый  такой  детектор  отвечает  за  распознавание 
конкретной лексической единицы и аккумулирует информацию о её графических,  фонетических и семантических 
характеристиках. Доступ к слову осуществляется при достижении порогового уровня активации соответствующего 
логогена, что позволяет объяснить эффект частотности слов: чем чаще слово встречается в опыте индивида, тем ниже 
порог его активации [20, С. 121]. Логогенная модель лишь частично соответствует указанным критериям и не может 
считаться оптимальной для исследования ментального лексикона студентов педагогического направления. Эта модель 
в большей степени ориентирована на изучение процессов поиска и активации слов в памяти, что делает её полезной 
для анализа того, как студенты находят и используют слова в речи. Однако она недостаточно подходит для решения 
задач,  связанных с изучением структуры профессионального лексикона и влияния региональных особенностей на 
языковое  сознание.  Хотя  логогенная  модель  может  быть  полезна  для  изучения  отдельных  аспектов  языковой 
обработки, она не отвечает всем требованиям исследования, направленного на анализ профессионального лексикона 
студентов педагогического направления.

2.  Когортная  модель  Марслена-Уилсона  постулирует  существование  слуховой  системы распознавания  слов,  в 
которой в ответ на слуховой сигнал активируются все слова в ментальном лексиконе, обладающие той же начальной 
группой  звуков,  а  затем  шаг  за  шагом  происходит  сужение  круга  кандидатов  до  единственного  слова, 
соответствующего  звуковому  шаблону  [19,  С.  116].  Данная  модель  ориентирована  на  изучение  процессов 
распознавания слов в процессе восприятия речи и не поддерживает анализ таксономических связей (например, «род-
вид»),  что  ограничивает  её  применимость  для  исследования  структуры  профессионального  лексикона  с  учётом 
регионального компонента.

3.  Кластерная  модель,  разработанная  Р.  Станнерсом  с  соавторами,  исходит  из  предположения  о  том,  что 
морфологически родственные слова группируются в сознании вокруг общего корневого элемента. В экспериментах с 
английскими  приставочными  дериватами  было  показано,  что  производные  слова  не  хранятся  изолированно,  а  
образуют  семантико-морфологические  кластеры.  Процесс  доступа  к  таким  единицам  предполагает  их 
предварительный морфемный анализ, в результате которого активируется не только само слово, но и связанные с ним 
однокоренные лексемы [6, С. 273]. Кластерная модель полностью соответствует всем указанным в настоящей статье 
критериям  и  может  считаться  наиболее  подходящей  для  исследования  ментального  лексикона  студентов 
педагогического  направления.  Кроме  того,  эта  модель  отвечает  задачам  изучения  структуры  профессионального 
лексикона.  Её  гибкость  позволяет  моделировать  ядро  профессионального  лексикона  педагога,  а  также  выделять 
специфические  семантические  кластеры,  которые  формируются  под  влиянием  регионального  образовательного 
контекста (например, топонимы, связанные с этнокультурными особенностями или приоритетными направлениями 
развития образования в регионе). Принцип хранения производных вокруг общего корня или концепта, заложенный в 
кластерной  модели,  идеально  подходит  для  отражения  того,  как  в  сознании  студента  регионального  вуза  вокруг 
базовых  педагогических  понятий  (например,  «мотивация»,  «обучение»)  группируются  как  универсальные,  так  и 
локально  окрашенные  ассоциации  и  термины,  усвоенные  из  опыта  обучения  в  конкретном  университете  и 
прохождения  практики  в  местных  образовательных  учреждениях.  Таким  образом,  данная  модель  предоставляет 
адекватный  инструмент  для  подтверждения  влияния  образовательной  среды  регионального  вуза  на  структуру 
профессионального ментального лексикона.

Заключение 
В  ходе  работы  получены  следующие  выводы,  обосновывающие  выбор  модели  ментального  лексикона  для 

исследования студентов педагогического направления подготовки:
1. Динамический подход к ментальному лексикону по А.А. Залевской является методологически обоснованным,  

поскольку  отражает  способность  лексикона  к  самоорганизации  и  адаптации  в  процессе  профессионального 
становления студентов.

2. Экспериментальные методы (ассоциативный эксперимент, контент-анализ) обеспечивают комплексное изучение 
структуры  ментального  лексикона,  позволяя  выявлять  ключевые  категории,  ассоциативные  связи  и  влияние 
профессионального контекста на языковое сознание.

3. Выбор модели должен учитывать специфику педагогического направления обучения, включая также влияние 
цифровых технологий и региональных особенностей. Это делает кластерную модель предпочтительной благодаря её 
гибкости и возможности визуализации сложных семантических сетей.
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4.  Кластерная  модель  наиболее  полно  соответствует  целям  исследования  ментального  лексикона  студентов 
педагогических  направлений,  так  как  позволяет  анализировать  семантические  связи,  группировать  концепты  по 
профессиональной тематике и учитывать динамику изменений под влиянием образовательной среды.

Таким  образом,  в  работе  удалось  систематизировать  критерии  выбора  исследовательской  модели,  провести 
сравнительный анализ существующих популярных моделей ментального лексикона и обосновать выбор кластерной 
модели как оптимальной для изучения профессионального лексикона будущих педагогов.  Полученные результаты 
создают  теоретико-методологическую  основу  для  последующего  эмпирического  исследования,  направленного  на 
построение  конкретной  модели  ментального  лексикона  студентов  педагогического  направления  и  определении 
влияния образовательной среды регионального вуза на динамику изменений их ментального лексикона.

Выбранная кластерная модель, благодаря своей гибкости и способности выражать сложные семантические сети,  
позволит в эмпирической части исследования выявить не только универсальные для педагогического сообщества, но и 
специфические  семантические  связи,  обусловленные  региональным  образовательным  контекстом,  локальными 
педагогическими традициями и особенностями профессиональной подготовки в конкретном вузе. Это также может 
послужить основой для разработки адресных методических рекомендаций по оптимизации языковой подготовки и 
формированию  профессиональной  идентичности  будущих  педагогов  с  учетом  вызовов  региональной  системы 
образования.
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